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〒929-1103 

石川県かほく市谷ワ 108 

📞076-208-3517 

WEB 

Instagram Facebook 

各イベントの詳細はかほっくるのホームページをご確認ください。 

※日程が変更になる場合がございますので、あらかじめご了承ください。 

今月のひとこと 

なわとび 
記録会 

 
かほっくるからのお知らせ 

14:30～ 

マット教室 

コワーキングスペース新設に伴う 

工事の関係で、当面の間第１駐車場

は使用不可とさせていただきます。 

また、工事車両の出入りもあります

ので、かほっくるにお越しの際は 

十分にお気をつけください。 

まだまだ寒いですがみなさん 

元気ですか？今月は節分があります。 

豆を投げて鬼を退治しましょう。 

私は３月に大学を卒業して４月から 

社会人になります。残り少ないですが 

たくさん遊んでね！ 

 

（ももかより） 

てつぼう 
記録会 

マット 
記録会 

13：30～ 
哲学カフェ 

姿勢＆鉛筆持ち方講座 

休館日  

10:30～ 

てつぼう教室 

14:30～ 

よみきかせ 14:30～工作教室 

14：30～ 
豆まき 


