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休館日

10:00～11:00
いきいき百歳体操

かほっくる

さくらまつり

9:00～12:00

キッズ

マネースクール

14:00～15:00

工作教室

かほっくるプラス

１周年！

９:00∼1５:00

健康講座

１０:00∼1２:00

親子で“姿勢”を

良くしよう！
※要予約

フリマ

開催！

10:00～11:00
いきいき百歳体操

10:00～11:00
いきいき百歳体操

10:00～11:00
いきいき百歳体操

翌週は5月７日㈬開催！

かほっくる

４周年！
５月は時間変更して

開催します！

９：３０～となりますので

お気をつけください

 

 

 

 

〒929-1103 

石川県かほく市谷ワ 108 

📞076-208-3517 

WEB 

Instagram Facebook 

各イベントの詳細はかほっくるのホームページをご確認ください。※日程が変更になる場合がございますので、あらかじめご了承ください。 

今月のひとこと 

 
かほっくるからのお知らせ 
今月はイベント盛りだくさん！ 

今年もやります！  さくらまつり  ‼ 

月末には 

『かほっくる』と『かほっくるプラス』の 

周年祭                                      

皆さんと一緒にお誕生日をお祝いできると 

嬉しいです♪ 

ご来館おまちしてま～す‼         

ドキドキ、わくわくの新年度が始まりましたね！

そろそろ桜も咲く頃かな～？ 

みんなはどこへお花見に行きますか？ 

私は桜が大好きなので兼六園はもちろん、卯

辰山やかほく市で有名な喜多家しだれ桜も見に

行きます。かほっくるの周りも桜でいっぱいに

なるのでぜひ見に来てね！ 

りーちゃん より 


